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ARE O ESSERE
Semantica dei termini

* |L FARE: rimanda ad una dimensione esterna, manifesta un’azione riferita a episodi specifici
che implicano una durata (inizio-fine)

® L|'ESSERE: si riferisce alla nostra dimensione interna e personale. Fa riferimento alla propria
identita. Si manifesta accompagnando tutti i nostri gesti e le nostre riflessioni. Descrive il
proprio status, la propria posizione rispetto alle cose e alle persone.

® |'Essere guida e decide il Fare

® |l Fare ¢ lo specchio dell’Essere, non puo prescindere dall’Essere
* |l Fare come conseguenza di osservazione/elaborazione/riflessione

® Piuciinterroghiamo su chi siamo e cosa desideriamo piu le decisioni rispetto al nostro fare
saranno ponderate e le strade scelte verranno percorse fino in fondo
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FARE O ESSERE VOLONTARI?

Essere- Agire- Cambiare

“Non potrai avere nulla di diverso, se non agirai in modo diverso, ma non
potrai agire in modo diverso se non diventerai una persona diversa”

Il volontariato come cambiamento
e Con/Per I'altro
® Con/Per Se Stessi
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IL VOLONTARIATO

... di matrice cristiana ... di matrice laica

Esercizio di solidarieta:

e Gesto di responsabilita sociale
e Occasione di crescita personale

e Sostegno (advocacy) alle
istituzioni

A favore di persone, cose,
animali

Cura della comunita
Cittadinanza attiva

Principio costituzionale della
reciprocita




Caritas Ambrosiana - Fare o essere volontari? - Aprile 2014

IL VOLONTARIATO E’ PER TUTTI

* || volontariato parla del Vangelo anche senza nominare il
nome di Gesu

® Nessuna tessera del bravo cristiano

® Non per pietismo ma per responsabilita antropologica
® Non per riempire i propri vuoti interiori o di tempo
MA

® Per eccedenza di vita e umana vicinanza
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LE NORMATIVE

® Art. 2 e 18 della Costituzione Italiana (22 dicembre 1947)
® Legge 266 (11 agosto 1991)

Le normative confermano I'importanza del volontariato
come supporto alle persone in difficolta e alle istituzioni.

e Costruisce uno spontaneo patto sociale
* Aumenta la coesione interpersonale
* Ruolo di advocacy/sussidiarita orizzontale
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IL VOLONT
testimonianza di carita

TESTIMONIANZA in ambito giuridico:

® e la prova consistente nella dichiarazione resa da un terzo , durante un interrogatorio, su fatti
dei quali abbia avuto conoscenza, che sono oggetto di giudizio

TESTIMONIANZA in ambito cristiano:
® ¢ mettere in pratica la Parola

® e segno di evangelizzazione

®* Manifesta la carita

® Ricorda la nostra fraternita

TESTIMONIANZA nella propria vita:
e ¢ dimostrazione di ideali, valori .... Dice chi siamo

RENDE CREDIBILI
Come uomini
Come cristiani
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LA CARITA’

® Non e il gesto dell’elemosina
MA una virtu’ teologale

® Non la si puo affidare solo alla buona volonta perché non
basterebbe perché:

® Si nutre della fede

® La carita tutto copre, tutto crede, tutto spera, tutto
sopporta (Inno alla Carita — San Paolo)
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QUANTI AMORI?

® Eros: amore passionale M-F

® Philia: amore amicale, natura
antropologica/sociale dell’'uomo

® Agape: amore cristiano
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LA CARITA’'COME AGAPE

e E' amore di Dio

® E’ svincolata da stati d’animo del momento o
dall’amabilita della persona

® E’ amore gratuito e disinteressato

® Gratuito-Gratis-Charis-Caritas-Carita
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FRATERNITA’

® Gesu sirivolgeva agli Apostoli chiamandoli fratelli
® Motto della Rivoluzione Francese:
Liberté, Egalité, Fraternité

...un popolo che non trova un legame sociale anche se e
fatto di persone libere ed uguali non e un popolo ma una
sommatoria di individui.

... Se non ti senti parte di una comunita intristisci

® Philia VS Fobia
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SOLIDALI SEMPRE(1)

* || volontariato non e un hobby o il luogo dei buoni

® E’ impegno civile/cristiano strutturato e continuativo per
il cambiamento della comunita

® Non e contatto occasionale

® Non e fare una donazione a prezzo zero di cose o di
tempo ma e dono di se

® Espone ad un rapporto di mutua reciprocita
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SOLIDALI SEMPRE (2)

® Dimensione del vivere: solidali a casa, a lavoro...
® Dono che libera

® Si dona come eccedenza di vita e non come mancanza di
gualcosa che si cerca in un rapporto

® QOccasione di educazione alla fede cristiana e alla
cittadinanza solidale e attiva
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SOLIDALI SEMPRE (3)

¢ || volontariato ci ricorda non tanto che possiamo fare
gualcosa ma che possiamo essere qualcuno per l'altro
andando oltre il proprio recinto.

® Smaschera false sicurezze, pretese di autosufficienza
® Ricolloca valori e priorita

e Affina la nostra sensibilita
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SOLIDALI SEMPRE (4)

Pazienza \
Relazione

Compassione

Comprensione
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CHI E’ IL VOLONTARIO

Gratuita

Capacita di ascolto
Disponibilita

Equilibrio personale

Capacita di lavorare in equipe
Discrezione

Pazienza

Disponibilita alla formazione necessaria per non lasciare
al caso e alla «bonta» di ognuno gesti e percorsi rivolti
allemancipazione dell’altro
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PORTELLO OR
VOLONTARIATO

® Via San Bernardino 4 20122 Ml

® Per richiedere un appuntamento chiamare
02-76037300
dal lun al ven dalle 9:00 alle 12:00

® volontariato@caritasambrosiana.it






